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114上半年國民中小學推動交通安全及防墜安全教育研習計畫 

 

壹、依據 

依據財團法人靖娟兒童安全文教基金會 113-114 年安全教育推展計畫

(以下簡稱「本計畫」)辦理。 

 

貳、目的 

增進學校行政人員及各領域教師對於交通安全及防墜安全教育之專業

知能，了解教學模組及其運用方式，使安全教育結合國民中小學部定課

程，並鼓勵學校列入校訂課程教學，或於班會及週會、戶外教育前後實

施。 

 

參、主辦單位 

財團法人靖娟兒童安全文教基金會 

 

肆、補助單位 

教育部國民及學前教育署 

 

伍、課程對象 

(一)對交通安全或防墜安全教育有興趣之國民中小學主任、組長及教師。 

(二)請鼓勵貴縣市所轄安全教育重點學校教師參加。 

 

陸、辦理方式 

一、交通、防墜安全線上研習：114 年 3 月至 5 月，共辦理 8 場次，每場

次預計開放 450位參與。 

(一)交通安全教育線上研習 6場次(國小 5場、國中 1場) 

(二)防墜安全教育線上研習 2場次(國小 1場、國中 1場) 

 二、交通安全實體研習：114年 4月至 5月辦理 2場次(國小 1場、國中 1

場)，每場次預計開放 25位參與。 

 三、線上研習採 Google Meet 線上視訊方式辦理，線上研習連結於活動前

一週 e-mail通知報名成功者。 
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柒、交通、防墜安全線上研習場次及課程表 

一、交通安全 

(一)研習場次 

序號 場次 日期 時間 

1 

國小 

4/09（星期三） 13:30-16:30 

2 4/16（星期三） 13:30-16:30 

3 4/30（星期三） 13:30-16:30 

4 5/14（星期三） 13:30-16:30 

5 5/28（星期三） 13:30-16:30 

6 國中 4/18（星期五） 13:30-16:30 

 

 (二)研習課程表 

1.國小 

(1)模組介紹及教學經驗分享 

 場次日期 

研習流程 
4/9(三)、4/16(三) 

13:15-13:30 線上報到 

13:30-13:35 開場 

13:35-14:30 交通安全教育教學模組介紹 

14:30-15:30 教學經驗分享 1 

15:30-16:30 教學經驗分享 2 

(2)模組介紹、校訂課程規劃及教學經驗分享 

 場次日期 

研習流程 
4/30(三)、5/14(三)、5/28(三) 

13:15-13:30 線上報到 

13:30-13:35 開場 

13:35-14:30 交通安全教育教學模組介紹 

14:30-15:30 交通安全教育校訂課程規劃 

15:30-16:30 教學經驗分享 
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2.國中 

 場次日期 

研習流程 
4/18(五) 

13:15-13:30 線上報到 

13:30-13:35 開場 

13:35-14:30 交通安全教育校訂課程規劃實務分享 1 

14:30-15:30 交通安全教育校訂課程規劃實務分享 2 

15:30-16:30 教學經驗分享 

 

二、防墜安全 

(一)研習場次 

序號 場次 日期 時間 

1 國小 3/26（星期三） 13:30-16:30 

2 國中 4/10（星期四） 13:30-16:30 

 

(二)研習課程表 
時間 流程 內容摘要 主持人/講師 

13:15-13:30 報到 學員線上簽到 靖娟基金會 

13:30-13:35 開場 研習流程及注意事項說明 靖娟基金會 

13:35-14:30 
防墜安全 

知能介紹 

1. 國小或國中階段重要防墜

安全知能。 

2. 防墜安全課程架構重點說

明(說明架構的結構與分

類，提供詳細內容的連結

給參與學員下載)。 

3. 可運用之防墜安全教育資

源。 

輔仁大學醫學院公共

衛生系-鄭其嘉教授 

14:30-15:30 

情緒管理、壓

力調解及心理

衛生 

針對國小或國中階段學生，

說明情緒、人際或其他心理

相關知能。 

輔仁大學學生輔導中

心-彭雪莉專任心理

師 
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15:30-16:30 
防墜安全教育

教學模組介紹 

防墜安全教育教學模組國小

篇(12節)或國中篇(5節)之

內容介紹。 

 3/26【國小場】 

新北市三重區永福國

小-林國榮教師 

 4/10【國中場】 

新竹市立培英國民中

學-陳珮英教師 

 

捌、交通安全實體研習場次及課程表 

(一)研習場次 

場次 日期 時間 地點 

【國小】 

高雄場 
4/23(三) 13:00-16:00 

思博客商務聯合辦公室-民生館 

(高雄市新興區民生一路 56 號

B1-1會議教室 A，捷運信義國小

站 3號出口步行約 5 分鐘) 

【國中】 

臺中場 
5/28(三) 13:00-16:00 

文心會議室-302 大會議室(臺中

市北屯區文心路四段 936號 3

樓，近捷運四維國小站) 

 

(二)研習課程表 

時間 主題 內容摘要 

12:30-13:00 報到及簽到  

13:00-13:05 開場 說明研習流程及注意事項 

13:05-13:25 學員介紹與認識  

13:25-14:25 模組選用及設計 
依據模組教案分組討論，重新規劃成適

合在地的課程內容。 

14:25-14:35 休息  

15:35-15:50 小組分享與回饋 

1. 小組分享設計方案 

2. 他組回饋 

3. 講師回饋 

15:50-16:00 Q&A  
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玖、報名方式 

一、本研習採網路報名，請依據教育階段點選以下網址，進入報名網頁

後再選擇主題與場次，填寫報名表後送出，即完成報名。 

(一)【國中、國小】交通、防墜安全線上研習報名網頁 

https://www.safe.org.tw/news-detail/296/ 

(二)【國中、國小】交通實體研習報名網頁 

https://www.safe.org.tw/news-detail/297/ 

二、即日起開放報名，線上研習每場次 450 位、實體研習每場次 25

位，額滿為止。 

 

拾、注意事項 

一、 請出席人員所屬單位核予公（差）假出席。 

二、 於研習結束後，本會依據學員參與情況於全國教師在職進修資訊網

及公務人員終身學習入口網站進行時數核發登錄。 

三、 全程參與線上或實體研習將核發研習時數 3 小時，為確保研習教師

之權益，請參與研習教師配合簽到及簽退作業，以利核發研習時數。 

四、 有關各縣市參加本會辦理之安全教育教師研習情形，本會將統計學

校參與人數後，函送教育部國民及學前教育署參考。 

五、 切勿在網路公開散播課程影像與內容，以維護智財權。 

六、 如有報名或相關問題，請逕洽： 

財團法人靖娟兒童安全文教基金會 教育宣導組 

電話：(02)2880-1101分機 217、218、211 

 

https://www.safe.org.tw/news-detail/296/
https://www.safe.org.tw/news-detail/297/

